ACTIVIDAD CERTIFICADA CON 25 HORAS PEDAGOGICAS

URSO MULTIDISGIPLINARI
DE ACTUALIZAGION EN
DELIRIUN

Dirigido a: Terapeutas ocupacionales, Fonoaudiologos/as, Enfermeros/as,
Kinesiologos/as, médicos/as, estudiantes de carreras afines.

CONTENIDO

PROGRAMATICO

Contacto: difoto@sochimi.cl




CONTENIDOS DEL CURSO

Modulo Presencial

1. Bienvenida y presentacion del curso

2. Conceptualizacion del Delirium (Fisiopatologia, Prevalencia, Fenotipos)
3. Factores de Riesgo y Precipitantes

4. Evaluacion: CAM-ICU, ICDSC

5. Simulacion practica de escalas de evaluacion

6. Manejo farmacoldgico del Delirium

7. Estrategias no farmacologicas: Paquetes ABCDEF

8. Abordaje fonoaudioldgico y Terapia Ocupacional en Delirium
9. Resolucion de casos y evaluacion final

1. Complicaciones del delirium a corto y largo plazo

2. Déficits cognitivo-comunicativos posteriores al Delirium

3. Funcionalidad y Actividades de la Vida Diaria

4. Monitoreo clinico del delirium

5. Educacion a la familia

6. Manejo de la deglucion en personas con Delirium

7. Delirium en unidades neurocriticas

METODOLOGIA DEL CURSO

Al finalizar el curso debera rendir el siguiente esquema:

e - Porcentaje

Analisis de Caso Colaborativo 60 Rubrica de
Practico Presencial . evaluacion
Individual Prueba de Seleccion
Certamen 40%

Online Multiple



REQUISITOS DE APROBACION

— Aprobar con nota sobre 4.0. Con una escala de 1 a7 con un 60% de exigencia,
de acuerdo a la ponderacion senaladas.

- Se requiere una asistencia del 10072 a las jornadas presenciales.

- Los alumnos que aprueben las exigencias del programa recibiran un certificado
de aprobacion otorgado por la Sociedad Chilena de Medicina Intensiva.

- Las personas que no cumplan con el requisito de aprobacion no recibiran ningdn
tipo d certificacion. Del mismo modo, el alumno que no cumpla con una de estas
exigencias reprueba automaticamente sin posibilidad de ningun tipo de

certificacion.

CUERPO DOCENTE

Dr. Carlos Romero, Hospital Clinico Universidad de Chile

EU. Felipe Sepulveda, Hospital Clinico Universidad de Chile

TO. Evelyn Alvarez, Departamento de Terapia Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacion, Universidad de Chile.

TO. Guadalupe Castillo. Departamento Ciencia de la Salud, Pontificia Universidad
Catdlica de Chile

Flgo. Gabriel Salgado, Instituto Nacional del Torax

TO. Rolando Aranda, Hospital Clinico Universidad de Chile

TO Felipe Ceballos, Hospital San José

Flga Javiera Pérez, Instituto de Neurocirugia

TO Oscar Hernandez, Departamento de Terapia Ocupacional y Ciencia de la
Ocupacion, Universidad de Chile.

Klgo. Wilson Neira, Hospital Clinico Universidad de Chile

QF Mariana Arias. Instituto Nacional del Térax

EU Barbara Arriagada. Hospital FACH



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Programa Dia 1: Viernes 17 de Octubre

8:30 a 09:00

09:00 a 09:30

09:30 a 10:00

10:30 a 11:00

11:00 a 11:30

11:30 a 12:00

12:00 a 12:30

12:30 a 13:00

14:30 a 15:00

15:00 a 15:30

15:30 a 16:00

16:00 a 16:30

16:30 a 17:00

17:00 al17:30

17:30 a 18:00

Bienvenida y presentacion del curso

Conceptualizacion del Delirium (Fisiopatologia, Prevalencia, Fenotipos)

Manejo no farmacologico del Delirium. Generalidades

Manejo farmacologico del Delirium

Break

Manejo de Ventilacion mecanica en paciente con delirium

Delirium en Unidades de Neurocriticos

Complicaciones del Delirium a corto y largo plazo.

Almuerzo

Abordaje del Delirium y Cuidados de Enfermeria (Promocion del Suefio y Reduccion
del Uso de Restricciones)

Evaluacion del Delirium: Instrumentos de deteccién: CAM-ICU, ICDSC

Simulacion practica: aplicacion de escalas de evaluacion

Practico Evaluacion

Practico Evaluacion

Prueba Seleccion Multiple Online

Prueba Seleccion Mdltiple Online

Equipo Docente

Dr. Carlos Romero

Dr. Carlos Romero

QF Mariana Arias

Klgo. Wilson Neira

Flga. Javiera Pérez

EU Felipe Sepulveda

EU Felipe Sepulveda

TO Nicole Jara

TO Guadalupe Castillo

Equipo Docente

Equipo Docente

Equipo Docente

Equipo Docente



CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Programa Dia 2: Sabado 18 de Octubre

09:00 a 09:30

09:30 a 10:00

10:30 a 11:00

11:00 a 11:30

11:30 a 12:00

12:00 a 12:30

12:30 a 13:00

14:30 a 15:00

15:00 a 15:30

15:30 a 16:00

16:00 a 16:30

16:30 a 17:00

17:00 al17:30

17:30 a 18:00

Revision de Prueba y Dudas

Educacion de Familia para el Manejo del Delirium

Consideraciones sobre los déficits cognitivos posteriores al Delirium

Break

Monitoreo Clinico del Delirium

Manejo de la Deglucion en Paciente con Delirium

Manejo Fonoaudiologico en personas con Delirium

Almuerzo

Analisis de casos desde Fonoaudiologia

Implementacion de Manejo No farmacologico del Delirium:
Paquetes ABCDEF

Funcionalidad: Actividades de la Vida Diaria en personas con Delirium

Break

Analisis de casos desde Terapia Ocupacional

Evaluacion Resolucion de un caso.

Evaluacion Resolucion de un caso y Cierre del Curso.

Equipo Docente

TO Guadalupe
Castillo

TO Nicole Jara

EU. Barbara Arriagada

Flgo. Gabriel Salgado

Flgo. Gabriel Salgado

Flgo. Gabriel Salgado

TO Rolando Aranda

TO Oscar Hernandez L.

TO Felipe Ceballos

Equipo Docente

Equipo Docente



